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WiR Wissenschaft im Rathaus
7. Mai 2011
Frauen in der Berufsfeuerwehr: Wie fit ist fit?

Der Anteil an Frauen bei der Berufsfeuerwehr macht gerade mal 1% der Einsatzkräfte aus. 
Ausschlaggebend für den geringen Frauenanteil ist der bisher angewandte körperliche Eig-
nungstest, der physische Unterschiede der Geschlechter nur unzureichend berücksichtigt. 
Dabei haben einige der Testanforderungen keine praktische Relevanz für den Einsatzalltag.

Dr. Kleinöder zeigt anhand einer modifizierten Eignungsfeststellung, wie sich die Zutritts-
barrieren für Frauen bei der Berufsfeuerwehr reduziert lassen – und dass unter Gewährlei-
stung der vollen Einsatzfähigkeit zukünftiger Feuerwehrleute.

Dr. Heinz Kleinöder
Deutsche Sporthochschule Köln


